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Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy 

Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am with you always, until the end of the age. 

-Matthew 28:19-20 

Pastor’s Note 
As I read through, a few weeks ago, the Archbishop’s Pastor Letter about Partners in the Gospel, I felt the need to reproduce 

this section in full: 

------------------------- 

How do we know we have healthy, vibrant, sustainable parishes? I am aware that we must be careful how we define health 

and vibrancy when it comes to parish communities. Financial stability is certainly one measure — but if we base our judgment 

exclusively on numbers, we put some communities at a disadvantage. Thriving programs for adults and children are another 

measure of health — but if that is all we look at, we might sideline small and rural communities with fewer resources. Each 

parish is unique, and as parishes become part of families, we do not want to lose that uniqueness. 

Partners in the Gospel is not intended to make our communities all look alike. We must not discard our individual histories, nor 

lose the gifts that small and rural parishes bring by holding them to standards that only work for larger, more affluent 

parishes. As Partners in the Gospel unfolds, we have a particular responsibility to keep in mind our ethnic and cultural 

communities and ensure that they are being well served and fully included in the broader faith family. We need to bring the 

Church’s “preferential option for the poor” to bear in this process. We must recognize our diversity for what it is — a gift from 

God. 

So how do we know if a parish is truly vibrant? I want to suggest some areas which can serve as benchmarks of health and 

vibrancy — pillars of parish life. These pillars are not necessarily distinct or prioritized in any way, as many overlap and build on 

each other. They are also not exhaustive, but are simply a way for us to examine parish life. 

A healthy parish community is focused on discipleship. The word “disciples” — which means “learners” — expresses a key 

dimension of our relationship with Christ, since we never stop learning from the teacher. We are missionary disciples, always in 

need of being evangelized ourselves, and always called to spread the good news and lead others to Christ. A healthy parish 

community provides ways for all members and seekers to grow in discipleship. 

A healthy parish community is grounded in worship and prayer. The celebration of the Eucharist at each Mass is the center of 

parish life, truly the “source and summit,” drawing each member of the community deeper into relationship with Christ, 

forming them into one body and sending them forth in love and service. 

A healthy parish community looks beyond itself to engage in mission and evangelization. A parish is not a place to retreat 

from the troubles and challenges that are present in our broader community and our world. Rather, it is a place to join with 

others to be nourished in our life in Christ, from which we are sent into the world to make a difference, alleviate suffering, care 

for the afflicted and advocate for the voiceless. In service of others, especially the poor, we encounter Christ. A healthy parish 

recognizes needs and responds, reaching out as the Body of Christ. As disciples, we carry Christ to others in the world and bring 

them to Christ in return. 



 

 

Community does not happen by chance. Community must be fostered. A healthy parish community is not cliquish, closed in on 

itself, but open and welcoming, a wide circle that grows ever wider through active invitation of new members. A healthy 

community also makes room for members to celebrate and preserve their own culture and faith traditions even as they come 

together in mutual respect and understanding. 

A healthy parish has effective administration. In the Church, administration is not just a necessary evil, the “business side of 

things.” Rather, administration is a spiritual gift to the Church, and those with administrative responsibilities truly carry out the 

work of the Gospel. A healthy parish is financially stable, a community whose members support it with their time, talent and 

treasure. A strong parish is able to maintain its buildings and manage its debt. A healthy parish has the technology it needs to 

carry out its mission. Good administration gives the pastor and the community the freedom to look beyond immediate needs 

and dedicate resources to evangelization and mission. 

To make all this happen, leadership is key. All of us have experienced the incredible difference a good pastor makes. A good 

pastor not only guides us in our sacramental encounters with Christ, but also helps us discover our gifts and share them. Good 

leaders empower others, consult widely and serve humbly. This is the kind of leadership that Pope Francis has modeled for the 

Church — and it is what he calls all of us to, especially our priests. 

We all know that priests are not the only ones who exercise leadership in the Church today. A healthy and vibrant parish also 

needs the invaluable leadership and support provided by faithful and well-formed deacons and lay people. That is why we as 

an Archdiocese are relaunching our formation programs both for permanent deacons and for lay ministers. 

------------------------- 

In a way, this is an excellent examination of conscience for our parish and any parish. How are we doing on these metrics? 

Looking through the list myself, I am proud of the direction we are headed in all of these categories, though I am also 

overwhelmed by how slow progress sometimes feels. I would say the two most difficult categories for us right now are 

community and leadership, since these were hit the hardest by COVID and are taking a long time to ramp back up again. Are 

people willing to hang out at church, and for what? Are people willing to lead various groups and volunteer efforts? Both 

involve significant social time (for fun or for a purpose), and socializing is an art our culture was losing quickly before COVID 

threw gas on that fire. Nevertheless, overall, I am happy with the direction and progress our parish is making in these areas, 

and I pray that Partners in the Gospel will only strength it for all of Whatcom County. 

May the Lord bless you always, 

 

Vatican News 

2023 Season of Creation – Let Justice and Peace Flow  
The annual celebration of the Season of Creation begins each September 1st with the World Day of Prayer for Care for 

Creation and ends on October 04 (Memorial of St. Francis of Assisi). This “time for creation” offers, in the words of Pope 

Francis, “individual believers and communities a fitting opportunity to reaffirm their personal vocation to be stewards of 

creation, to thank God for the wonderful handiwork which he has entrusted to our care, and to implore his help for the 

protection of creation as well as his pardon for the sins committed against the world in which we live.” 

Based upon Amos 5:24, this year the theme is ‘Let Justice and Peace Flow’. The Assumption Creation Care Ministry invites you 

to read the Pope’s 2023 message in English or Spanish. 

You can find the latest information and action by the U.S. bishops on the environment here. You can also take action using the 

resources at Catholic Climate Covenant. 

https://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/pont-messages/2023/documents/20230513-messaggio-giornata-curacreato.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/pont-messages/2023/documents/20230513-messaggio-giornata-curacreato.html
https://www.usccb.org/issues-and-action/human-life-and-dignity/environment/index.cfm#tab--latest-information
https://catholicclimatecovenant.org/


 

 

Archdiocesan News 

Priestly Discernment Groups 
The Archdiocese of Seattle is inviting young men, aged 16 – 35, to local priestly discernment groups. 

The groups will use the True Heart curriculum developed by the Sacred Story Institute, and the local check-in leader for our 

region will be Fr. Paul Magnano. The program begins the week of September 10th. 

Applications can be sent via this Google Form. 

Parish News 

Confirmation Prep  
Informational meeting for all those who registered for this year’s Confirmation class: Sunday September 10th, 2:00pm - 

3:30pm in the Assumption School library. Students must attend with at least one parent. 

If any 7th - 12th graders are seeking Confirmation and have not yet had a meeting with Daniel Prenosil yet you may contact him 

at daniel@assumption.org and set up a meeting or come to the meeting on 09/10/23 and schedule an individual meeting 

afterwards. 

Office Hours  
We had “turned off” our phones after noon during the summer, as vacations caused reduced staffing. The office is now back 

to our regular hours: Tue. – Fri., 8:30 am to noon and 1:00pm to 4:00 pm. 

No Coffee Hour  

There is no Coffee Hour on Sep 03, 2023, due to Labor Day (ironically, because of a labor shortage        ). 

September Prayers Sheets 
Our Prayer sheets for the month of September are now available in the Blessed Sacrament Chapel and on the kiosk, including 

the Papal and Archdiocesan intentions. Please contact Dr. Kathy Ernst if you have any questions at kathye@assumption.org 

Affiliated Organizations 

Viking Catholic 
Viking Catholic (formerly known as the Western Washington University Newman Center) is gearing up to start a new school 

year. Our mission is to help college students encounter Jesus, to equip them to live the faith, and to evangelize to those who 

do not yet know Jesus on campus. We are looking for faithful prayer warriors to commit to pray one day a week for our 

mission. If you are willing to pray for us this fall, please click the link below and sign up. Choose a day of the week (hit save and 

continue), sign up with your name, choose a way to pray that day each week, and click “Sign Up.” Thank you for your prayer 

and support.  

https://www.signupgenius.com/go/10C0E45AEA72EA6F5CE9-prayer#/  

  

https://archseattle.org/events/true-heart-10-weeks-to-christ/
https://sacredstory.teachable.com/p/true-heart-discerning-diocesan-priesthood
https://forms.gle/5DkKbyojouhf7qn4A
mailto:daniel@assumption.org
mailto:kathye@assumption.org
https://www.signupgenius.com/go/10C0E45AEA72EA6F5CE9-prayer#/


 

 

Life Chain - Sunday Oct. 1st, 2pm 
Stand with thousands of pro-lifers throughout the USA and Canada for an hour of silent prayer to end abortion.  Along the 

Guide between Stuart Rd. & Bakerview Rd. on the West side.  Bring your whole family and come prepared for rain or 

shine.  Signs will be available.  Sponsored by Lynden Human Life.  Call Kathy & Joe St. Hilaire, 360-671-4836, for more 

information. 

Rachel’s Vinyard Retreats    
Project Rachel assists those struggling after an abortion and is offering two upcoming “Rachel’s Vinyard” retreats. 

Retreat in Spanish: Friday, October 27 to Sunday, October 29, 2023.  

Retreat in English: Friday, March 8 to Sunday, March 10, 2024. 

English: (206) 920-6413 (leave a confidential message) Spanish: (206)-450-7814 (leave a confidential message))   

Email projectrachel@ccsww.org. Visit us at www.ccsww.org/projectrachel or www.facebook.com/projectrachelww. 

Upcoming  
• Friday, September 01 

o 8:15 am – Mass (Rosa Demangel) 

o 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

o 4:30 -6:30 pm - Reconciliation 

• Saturday, September 02 

o 3:00 pm – Reconciliation 

o 5:00 pm – Mass (+Eugenio Lorca) 

• Sunday, September 03   

o 8:00 am – Mass (+Mary Fong) 

o 9:00 am – No Coffee Hour   

o 10:00 am – Mass (Tashie Zang) SI 

o 11:00 am – No Coffee Hour  

o 12:30 pm – Misa (Pro Populo) 

• Monday, Septiembre 04 

o 2:00 pm – Charismatic Prayer Group 

(Stafford) 

• Tuesday, September 05 

o 5:30 pm – Mass 

o 6:15 pm – Classes on the Eucharist, Part 3 

(Church) 

• Wednesday, September 06 

o 7:15 am – Mass (Agnes V. Varona) SI 

o 8:00 am – 23-hour Exposition 

• Thursday, September 07 

o 7:15 am – Mass (+Peter Firos) 

• Friday, September 08 

o 8:15 am – Mass (+Ma. Carmela V Gacad) 

o 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• Saturday, September 09 

o 3:00 pm – Reconciliation 

o 5:00 pm – Mass (+John Telling) 

• Sunday, September 10 

o 8:00 am – Mass (+Min Fin Zheng) 

o 9:00 am – Coffee Hour (Gym)  

o 10:00 am – Mass  

o 11:00 am -Coffee Hour (Gym) 

o 12:30 pm – Misa 

In Case You Missed It 
Items that have already run in the bulletin previously. 

Catechist Certification Program 
Assumption School Library, Wednesdays, 6:00 – 9:00 p.m., beginning Sept. 6 

The Archdiocese is offering an in-person series of classes that is a “foundational, sequential, and pastoral program for parish 

staff, volunteers, adult learners, and parents of homeschoolers.” The program consists of six classes spread out over six 

mailto:projectrachel@ccsww.org
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ccsww.org%2Fprojectrachel&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2B9ohN7FyjkRHwWwfgWRydj85dBD3yAzWnd7cWqf8KJw%3D&reserved=0
http://www.facebook.com/projectrachelww


 

 

months with the option of a seventh one for those seeking catechist certification. This is a great opportunity to take these 

classes locally. Registration is required to participate in this program. Click here to register. 

Faith Formation and Sacramental Prep 
Registration is Open for 2023-2024! 

Catechesis for the Whole Family is our ongoing faith formation program for all students in kindergarten through fifth grade, 

regardless of whether they are preparing for the sacraments. Youth Ministry is our ongoing faith formation program for all 

students in grades 6-12. Registration for both programs can be completed through our registration form K-12.  

 

Sacrament-specific forms must also be completed for any child preparing for a sacrament next year. Contact Claudia Maeda at 

claudia@assumption.org or Gina DePalma at ginad@assumption.org about our K-5 faith formation program and the following 

sacraments: Infant Baptism (up to age 6), Adult Baptism (over age 7), First Reconciliation, and First Holy Communion. 

Contact Claudia at claudia@assumption.org or Daniel Prenosil at daniel@assumption.org if you have any questions about 

youth ministry and/or youth confirmation. 

Maui Relief 
The USCCB currently recommends two opportunities to donate to Maui wildfire relief efforts: The Hawai’i Catholic Community 

Foundation, tinyurl.com/MauiCatholic and Catholic Charities Hawai’i, catholiccharitieshawaii.org/maui-relief. Please share this 

with the families in your parish and school. digital resources. Digital assets. 

Fall Bible Study - Tuesdays 
Beginning Sept. 5, choose either the 1:00 p.m. or 7:00 p.m. session via Zoom. This round will focus on the Acts of the Apostles. 

Study guides cost $11. For registration and information contact Lynn Ann at lab1945@live.com or text 201-844-2853. 

Join our Choir!  
Assumption Choir is now accepting new members as they prepare to resume in the Fall. Please email our Director of Liturgy 

and Music Dr. Mabalot at drmabalot@assumption.org if you are interested in joining our Choral Ministry. 

  

https://archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/593/responses/new
https://assumption.org/k-5.html
mailto:claudia@assumption.org
mailto:ginad@assumption.org
mailto:claudia@assumption.org
mailto:daniel@assumption.org
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=8e68f85035&e=87356603f0
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=7300f01f3c&e=87356603f0
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=41e9e25367&e=87356603f0
mailto:lab1945@live.com
mailto:drmabalot@assumption.org


 

 

September Prayer Sheet 

Papal Intention 
During September we are asked by our Holy Father to pray for those people living on the margins of society. 

We pray for people living on the margins of society, in inhumane life conditions, that they may not be overlooked by 

institutions or ever considered of lesser importance. 

Saint of the Month 
 

On Thursday, September 28, we will 
celebrate San Lorenzo Ruiz with a special 
mass at 5:30pm followed by a reception 

with food and entertainment in the Gym for 
the entire parish. 

   

 

 

We humbly implore your intercession, O dear 

St. Lorenzo, for the infinite glory of God, and 

in honor of your triumph as a martyr of 

Christ and defender of Christianity. Amen. 

Specific Parishioners 
Please keep the following people in your daily prayers 

Seriously Sick Repose of the Souls 

 Marlene Wolf 

Jean Wilford 

To add a name to the Monthly Prayer Sheet, please email your request to Dr. Kathy Ernst kathye@assumption.org. You will 

need the permission of the person to be prayed for if you are asking for healing or a Special Intention. 

Special Prayers for the Month of September 
Partners in the Gospel 

For our local Church as we prepare to implement Partners in the Gospel, that we may listen to one another with openness and 

respect as we share our feedback on new parish family structures. 

Season of Creation 
The Season of Creation is an ecumenical observance as Christians of all denominations pray for the earth, our common home, 

and seek to learn and advocate for a greater reverence for God’s gift of creation. 

For all people of good will, that we may come together to address climate change, and to care for and protect God’s precious 

gift of creation. AMEN. 
  

mailto:kathye@assumption.org


 

 

Boletín Semanal 
BOLETIN SEMANAL DE LA PARROQUIA DE LA ASSUNCION EN BELLINGHAM, WA 

SEPTIEMBRE 01, 2023 

Vayan, pues, y hagan discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo, enseñándoles a guardar todo lo que les he mandado; 

y ¡recuerden! Yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo. -Mateo 28, 19-20 

Nota del Pastor 
Al leer, hace unas semanas, la Carta Pastoral del Arzobispo sobre Compañeros en el Evangelio, sentí la necesidad de 

reproducir esta sección en su totalidad: 

------------------ 

¿Cómo sabemos si tenemos parroquias saludables, vibrantes y sostenibles? Soy consciente de que debemos ser cuidadosos en 

cómo definimos la salud y la vitalidad cuando se trata de comunidades parroquiales. La estabilidad financiera ciertamente es 

una forma de medir, pero si basamos nuestro juicio exclusivamente en números, pondremos algunas comunidades en 

desventaja. Los programas exitosos para adultos y niños es otra forma de medir la salud, pero si eso es todo lo que analizamos, 

podríamos estar dejando de lado a comunidades pequeñas y rurales que cuentan con menos recursos. Cada parroquia es única 

y, al convertirse en parte de las familias de parroquias, no queremos que pierdan aquello que las hace ser únicas. 

Compañeros en el Evangelio no pretende hacer que todas las comunidades sean iguales. No debemos descartar nuestras 

historias particulares, ni perder los aportes de las parroquias rurales más pequeñas forzándolas a alcanzar un estándar que 

solo logran las parroquias más grandes y afluentes. Al desarrollarse Compañeros en el Evangelio, tenemos la responsabilidad 

particular de tener en cuenta nuestras comunidades étnicas y culturales para asegurarnos de que sean bien servidas y 

plenamente incluidas en la familia de fe más amplia. Necesitamos hacer que “la preferencia por los pobres” de la Iglesia tenga 

peso en este proceso. Debemos reconocer nuestra diversidad por lo que es —un regalo de Dios—. 

Entonces, ¿cómo sabemos si una parroquia es realmente vibrante? Desearía sugerir algunas áreas que pueden servir de 

referencia de salud y vitalidad, los pilares de la vida parroquial. Estos pilares no necesariamente son distintos o prioridades de 

ninguna manera, ya que varios se superponen y suplementan entre sí. Además, no son exhaustivos, sino simplemente una 

forma de examinar la vida parroquial. 

Una comunidad parroquial saludable está enfocada en el discipulado. La palabra “discípulos”—que significa “aprendices”— 

expresa una dimensión clave de nuestra relación con Cristo, ya que nunca dejamos de aprender del maestro. Somos discípulos 

misioneros, siempre necesitamos ser evangelizados nosotros mismos y siempre estamos llamados a difundir la Buena Nueva y 

guiar a otros a Cristo. Una comunidad parroquial saludable brinda maneras para que todos sus miembros y las personas que 

están en la búsqueda crezcan en el discipulado. 

Una comunidad parroquial saludable está fundada en la alabanza y la oración. La celebración de la Eucaristía en cada Misa es 

el centro de la vida parroquial, verdaderamente la “fuente y culmen”, atrayendo a cada miembro de la comunidad a una 

relación más profunda con Cristo, formándolo en un cuerpo y enviándolo a amar y a servir. 

Una comunidad parroquial saludable mira más allá de sí misma para participar en la misión y evangelización. La parroquia no 

es un lugar para alejarse de los problemas y dificultades que están presentes en nuestra comunidad ni en el mundo en general. 

Más bien, es un lugar donde nos unimos con otros para ser alimentados en nuestra vida en Cristo, desde la cual somos 



 

 

enviados al mundo para hacer una diferencia, aliviar el dolor, cuidar de los afligidos y abogar por los que no tienen voz. En el 

servicio hacia los demás, especialmente los pobres, encontramos a Cristo. Una parroquia saludable reconoce las necesidades y 

responde, buscando llegar a todos como el Cuerpo de Cristo. Como discípulos, llevamos a Cristo a los demás en el mundo y los 

traemos, asimismo, de nuevo a Cristo. 

La comunidad no sucede por azar, sino que debe fomentarse. En una comunidad parroquial saludable no hay “grupismo”, no 

se cierra en sí misma, sino que es abierta y acoge a un círculo de personas que se hace cada vez más grande por medio de la 

invitación a nuevos miembros. Una comunidad saludable también da lugar a que los miembros celebren y preserven su propia 

cultura y tradiciones de fe en un ambiente de respeto mutuo y comprensión. 

Una parroquia saludable tiene una administración efectiva. En la Iglesia, la administración no es solo un mal necesario, el 

“aspecto empresarial”. Más bien, la administración es un don espiritual al servicio de la Iglesia y las personas con cualidades 

administrativas verdaderamente realizan la obra del Evangelio. Una parroquia saludable es financieramente estable, es una 

comunidad en la que sus miembros colaboran ofreciendo su tiempo, talento y tesoro. Una parroquia fuerte tiene la capacidad 

para mantener sus edificios y controlar sus deudas. Una parroquia saludable tiene la tecnología que necesita para llevar a 

cabo su misión. La buena administración brinda al párroco y a la comunidad la libertad de mirar más allá de las necesidades 

básicas y dedicar recursos a la evangelización y misión. 

Para lograr todo esto, es esencial el liderazgo. Todos nosotros hemos experimentado la increíble diferencia que hace un buen 

párroco. Un buen párroco no solo nos guía en nuestros encuentros sacramentales con Cristo, sino que nos ayuda a descubrir 

nuestros dones y a compartirlos. Los buenos líderes empoderan a otros, consultan exhaustivamente y sirven con humildad. 

Este es el tipo de liderazgo que el Papa Francisco ha modelado para la Iglesia y que llama a todos a seguir, especialmente a 

nuestros sacerdotes. 

Todos sabemos que los sacerdotes no son los únicos que ejercen el liderazgo en la Iglesia hoy en día. Una parroquia saludable y 

vibrante también necesita del valioso liderazgo y apoyo que brindan diáconos y fieles laicos bien formados. Es por ello por lo 

que nosotros, como arquidiócesis, estamos relanzando nuestros programas de formación, tanto al diaconado permanente 

como al ministerio laical. 

---------------------------- 

En cierto modo, este es un excelente examen de conciencia para nuestra parroquia y cualquier parroquia. ¿Cómo nos va con 

estas métricas? Al revisar la lista por mi cuenta, me siento orgulloso de la dirección que estamos tomando en todas estas 

categorías, aunque también me siento abrumado por lo lento que a veces se siente el progreso. Yo diría que las dos categorías 

más difíciles para nosotros en este momento son comunidad y liderazgo, ya que fueron las más afectadas por COVID y están 

tardando mucho en recuperarse. ¿Está la gente dispuesta a pasar el rato en la iglesia y para qué? ¿Están las personas 

dispuestas a liderar varios grupos y esfuerzos voluntarios? Ambos implican un tiempo social significativo (por diversión o con 

un propósito), y socializar es un arte que nuestra cultura estaba perdiendo rápidamente antes de que COVID echara más leña 

al fuego. Sin embargo, en general, estoy contento con la dirección y el progreso que nuestra parroquia está logrando en estas 

áreas, y oro para que Socios en el Evangelio solo lo fortalezca para todo el condado de Whatcom. 

 Que el Señor te bendiga siempre, 

 
  



 

 

Noticias de Vaticano 

Tiempo de la Creación 2023 – Que Fluya la Justicia y la Paz  
La celebración anual del Tiempo de la Creación comienza cada 1ro de septiembre con la Jornada Mundial de Oración por el 
Cuidado de la Creación y finaliza el 04 de octubre (Memorial de San Francisco de Asís). Este “tiempo de creación” ofrece, en 
palabras del Papa Francisco, “a los creyentes y a las comunidades una oportunidad adecuada para reafirmar su vocación 
personal de ser administradores de la creación, para agradecer a Dios por la maravillosa obra que nos ha confiado y para 
implorar su ayuda para la protección de la creación, así como su perdón por los pecados cometidos contra el mundo en el que 
vivimos”. 
Basado en Amós 5:24, este año el tema es "Que fluyan la justicia y la paz". El Ministerio de Atención a la Creación de la 

Asunción te invita a leer el mensaje del Papa 2023 en Inglés o Español. 

Puede encontrar la información y las acciones más recientes de los obispos de EE. UU. sobre el medio ambiente aquí. También 

puede tomar medidas utilizando los recursos en Catholic Climate Covenant. 

 

Noticias de la Arquidiócesis 

Grupo de Discernimiento Sacerdotal 
La Arquidiócesis de Seattle estás invitado Hombres jóvenes, de entre 16 y 35 años, a grupos locales de discernimiento 

sacerdotal. 

Los grupos utilizarán el True Heart plan de estudios desarrollado por el Sacred Story Institute, y el líder de registro local para 

nuestra región será el P. Pablo Magnano. El programa comienza la semana del 10 de septiembre. 

Las solicitudes se pueden enviar a través de este Google Form. 

Noticias Parroquiales 

Preparación para la Confirmación  
El domingo 10 de septiembre de 2:00 pm a 3:30 pm en la biblioteca de la Escuela de la Asunción habrá una reunión 

informativa para todos los que están en la clase de preparación para la Confirmación de este año. Los estudiantes deben 

asistir con al menos uno de los padres.  

Si algún estudiante del grado 7 y 12 está buscando la Confirmación y aún no se ha reunido con Daniel Prenosil, puede 

comunicarse con él al daniel@assumption.org y programar una reunión o venir a la reunión el 10/09/23 y programar una 

reunión individual después de horarios de oficina. 

Horarios de Oficina  
Habíamos “apagado” nuestros teléfonos después del mediodía durante el verano, ya que las vacaciones provocaban una 

reducción de personal. La oficina ha vuelto a nuestro horario habitual: martes. – viernes, de 8:30 a 12:00 horas y de 1:00 a 

4:00 pm.   

No Coffee Hour  

No abra café y donas este 3 de septiembre 2023, debido al Día del Trabajo (Labor Day) (irónicamente, debido a la escasez de 

mano de obra        ). 

https://www.vatican.va/content/francesco/en/messages/pont-messages/2023/documents/20230513-messaggio-giornata-curacreato.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/pont-messages/2023/documents/20230513-messaggio-giornata-curacreato.html
https://www.usccb.org/issues-and-action/human-life-and-dignity/environment/index.cfm#tab--latest-information
https://catholicclimatecovenant.org/
https://archseattle.org/events/true-heart-10-weeks-to-christ/
https://sacredstory.teachable.com/p/true-heart-discerning-diocesan-priesthood
https://forms.gle/5DkKbyojouhf7qn4A
mailto:daniel@assumption.org


 

 

Hoja de Oraciones de Septiembre  
Nuestras hojas de oración para el mes de septiembre ya están disponibles en la Capilla del Santísimo Sacramento y en el 

quiosco, incluidas las intenciones Papales y Arquidiocesanas. Comuníquese con la Dra. Kathy Ernst si tiene alguna pregunta en 

kathye@assumption.org 

Organizaciones Afiliadas 

Vikingos Católicos 
Viking Catholic (anteriormente conocido como el Centro Newman de la Universidad Western Washington) se está preparando 

para comenzar un nuevo año escolar. Nuestra misión es ayudar a los estudiantes universitarios a encontrar a Jesús, equiparlos 

para vivir la fe y evangelizar a aquellos que aún no conocen a Jesús en el campus. Estamos buscando fieles guerreros de 

oración que se comprometan a orar un día a la semana por nuestra misión. Si está dispuesto a orar por nosotros este otoño, 

haga clic en el enlace a continuación y regístrese. Elija un día de la semana (presione guardar y continuar), regístrese con su 

nombre, elija una forma de orar ese día cada semana y haga clic en "Registrarse". Gracias por su oración y apoyo. 

https://www.signupgenius.com/go/10C0E45AEA72EA6F5CE9-prayer#/  

Cadena de vida – Domingo 1, de octubre a las 2 p.m. 
Acompañe a miles de personas pro-vida en todo Estados Unidos y Canadá durante una hora de oración silenciosa para poner 

fin al aborto. A lo largo de la guía entre Stuart Rd. y Bakerview Rd. en el lado oeste. Traiga a toda su familia y venga preparado 

para la lluvia o el sol. Habrá señales disponibles. Patrocinado por Lynden Human Life. Llame a Kathy y Joe St. Hilaire, 360-671-

4836, para obtener más información. 

Rachel’s Corner    
¡El Proyecto Rachel ayuda a quienes luchan después de un aborto y ofrece dos próximos ™ Retiro! 

Retiro en español – viernes, 27 de oct. - domingo, oct. 29, 2023. 

English Retreat – Friday, March 8-Sunday, March 10, 2024.  

Español: (206)-450-7814. (Deja un message confidential) English: (206) 920-6413 (leave a confidential message)    

Correo electrónico projectrachel@ccsww.org. Visítenos en www.ccsww.org/projectrachel o 

www.facebook.com/projectrachelww. 

  

mailto:kathye@assumption.org
https://www.signupgenius.com/go/10C0E45AEA72EA6F5CE9-prayer#/
mailto:projectrachel@ccsww.org
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ccsww.org%2Fprojectrachel&data=05%7C01%7CFMack%40ccsww.org%7Cf156daebac094fdf37d408db0de8e73d%7Cb2a4b944675648a9aa812cbffb31cf6b%7C0%7C0%7C638119066198178051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2B9ohN7FyjkRHwWwfgWRydj85dBD3yAzWnd7cWqf8KJw%3D&reserved=0
http://www.facebook.com/projectrachelww


 

 

Próxima 
• viernes, 01 de septiembre 

o 8:15 am – Mass (Rosa Demangel) 

o 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

o 4:30 pm – Primer Viernes - reconciliación 

• sábado, 02 de septiembre 

o 3:00 pm – Reconciliación  

o 5:00 pm – Mass (+Eugenio Lorca) 

• domingo, 03 de septiembre  

o 8:00 am – Mass (Mary Fong) 

o 9:00 am – NO Coffee Hour   

o 10:00 am – Mass (Tashie Zang) SI 

o 11:00 am – No Coffee Hour  

o 12:30 pm – Misa (+Pro Populo) 

• lunes, 04 de septiembre  

o 2:00 pm – Charismatic Prayer Group 

(Stafford) 

• martes, 05 de septiembre 

o 5:30 pm – Mass  

• miércoles, 06 de septiembre 

o 7:15 am – Mass (+Agnes V. Varona) SI 

o 8:00 am – 23-hour Exposición 

• jueves, 07 de septiembre 

o 7:15 am – Mass (+Peter Firos) 

• viernes, 08 de septiembre 

o 8:15 am – Mass (+Ma. Carmela V Gacad) 

o 1:30 pm – Grief Support (Stafford) 

• sábado, 09 de septiembre 

o 3:00 pm – Reconciliación  

o 5:00 pm – Mass (+John Telling) 

• domingo, 10 de septiembre 

o 8:00 am – Mass (Min Fin Zheng) 

o 9:00 am – Coffee Hour (Gym)  

o 10:00 am – Mass  

o 11:00 am -Coffee Hour (Gym) 

o 12:30 pm – Misa 

En Caso de que te lo Perdiste 
Artículos que ya hemos anunciado anteriormente en el boletín.  

Programa de Certificación para Catequista 
Opción del Decanato Norte: Biblioteca de la Escuela de la Asunción, miércoles, de 6:00 a 9:00 p. m., a partir del 6 de 
septiembre 
La Arquidiócesis ofrece su serie de clases presenciales que es un “programa fundamental, secuencial y pastoral para el 

personal parroquial, voluntarios, estudiantes adultos y padres de estudiantes que educan en el hogar”. El programa consta de 

seis clases repartidas en seis meses con la opción de una séptima para aquellos que buscan la certificación de catequista. Es 

necesario registrarse para participar en este programa. Hacer clic aquí para registrarse. 

Preparación Sacramental de Formación de Fe 
Registro ahora abierto para 2023-2024 

La catequesis para toda la familia es nuestro programa continuo de formación en la fe para todos los estudiantes de jardín de 

infantes a quinto grado, independientemente de si se están preparando para los sacramentos. El Ministerio Juvenil es nuestro 

programa continuo de formación en la fe para todos los estudiantes de 6º a 12º grado. La inscripción para ambos programas 

se puede completar a través de nuestro formulario de inscripción K-12.  

Los formularios específicos de los sacramentos también deberán completarse para cualquier niño que se esté preparando 

para un sacramento el próximo año. Comuníquese con Claudia Maeda en claudia@assumption.org o Gina DePalma at 

ginad@assumption.org sobre nuestro programa de formación en la fe K-5 y los siguientes sacramentos: Bautismo infantil 

(hasta los 6 años), Bautismo de adultos (mayores de 7 años), Primer Reconciliación y Primera Comunión. 

Comuníquese con Claudia en claudia@assumption.org  Daniel Prenosil en daniel@assumption.org si tiene alguna pregunta 

sobre el ministerio juvenil y/o la confirmación de jóvenes. 

https://urldefense.com/v3/__https:/archseattle.ccbchurch.com/goto/forms/593/responses/new__;!!IgVO_fivXNuCtWYCOg!MPMGuUuv57cX4amPhrRQ6w4uEiAwKhpnysmlDa1GB7V_I7NF6-uiSRd-4o7JD_n0uMeKovLLBp1QWrYVGEyXeiwPrw$
https://assumption.org/k-5.html
mailto:claudia@assumption.org
mailto:ginad@assumption.org
mailto:claudia@assumption.org
mailto:daniel@assumption.org


 

 

Relieve para Maui 
La USCCB Actualmente recomienda dos oportunidades para donar a los esfuerzos de Socorro de incendios forestales de Maui: 

La Fundación de la Comunidad Católica de Hawái, tinyurl.com/MauiCatholic y Caridades católicas 

Hawái, catholiccharitieshawaii.org/maui-relief. Por favor comparta esto con las familias de su parroquia y escuela. Recursos 

digitales.  Digital assets 

Estudio Bíblico de Otoño – Martes (Inglés) 
A partir del 5 de septiembre, elija la 1:00 o 7:00 pm sesión a través de Zoom. Esta ronda se centrará en los Hechos de los 

Apóstoles. Las guías de estudio cuestan $11. Para registro e información contacte a Lynn Ann al lab1945@live.com o por 

mensaje de texto 201-844-2853.  

¡Únete a Nuestro Coro! (Inglés) 
El Coro de la Asunción ahora está aceptando nuevos miembros mientras se preparan para reanudar en el otoño. Envíe un 

correo electrónico a nuestro director de Liturgia y Música Dr. Mabalot al drmabalot@assumption.org si está interesado en 

unirse a nuestro Ministerio Coral. 

  

https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=8e68f85035&e=87356603f0
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=7300f01f3c&e=87356603f0
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=41e9e25367&e=87356603f0
mailto:lab1945@live.com
mailto:drmabalot@assumption.org


 

 

Hoja de Oración de Septiembre 

intención papal 
Durante septiembre nuestro Santo Padre nos pide orar por aquellas personas que viven al margen de la sociedad. 

Rezamos por las personas que viven en los márgenes de la sociedad, en condiciones de vida inhumanas, para que las 

instituciones no las pasen por alto ni las consideren de menor importancia. 

Santo del Mes 
 

El jueves 28 de septiembre celebraremos 
San Lorenzo Ruiz con una misa especial a las 

5:30pm seguida de una recepción con 
comida y entretenimiento en el Gimnasio 

para toda la parroquia.   
 

 

Imploramos humildemente tu intercesión, oh 

querido San Lorenzo, para la gloria infinita 

de Dios, y en honor de tu triunfo como mártir 

de Cristo y defensor del cristianismo. Amén. 

Feligreses Específicos  
Por favor mantenga a las siguientes personas en sus oraciones diarias. 

Seriamente enfermo Reposo de las almas 

 Marlene Wolf 

Jean Wilford 

Para agregar un nombre a la Hoja de Oración Mensual, envíe su solicitud por correo electrónico a la Dra. Kathy Ernst 

kathye@assumption.org. Necesitará el permiso de la persona por la que orará si está pidiendo curación o una Intención 

Especial. 

Oraciones Especificas para el Mes de Septiembre  
Compañeros en el Evangelio 

Por nuestra Iglesia local, mientras nos preparamos para implementar compañeros en el Evangelio, para que podamos 

escucharnos unos a otros con apertura y respeto mientras compartimos nuestros comentarios sobre las nuevas estructuras 

familiares parroquiales. 

Tiempo de la Creación 
El Tiempo de la Creación es una celebración ecuménica en la que los cristianos de todas las denominaciones oran por la tierra, 

nuestra casa común, y buscan aprender y abogar por una mayor reverencia por el don de la creación de Dios. 

Por todas las personas de buena voluntad, para que podamos unirnos para abordar el cambio climático y cuidar y proteger el 

precioso don de la creación de Dios. AMÉN. 
 

mailto:kathye@assumption.org

