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Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy 

Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am with you always, until the end of the age. 

-Matthew 28:19-20 

Pastor’s Note 
This week, we will be reintroducing the Sign of Peace to the Mass, so in preparation I would like to provide some notes. 

For a complete history of the Sign of Peace, see pp. 321ff of Jungmann’s Mass of the Roman Rite. 

Very broadly, the Sign of Peace has existed since the earliest centuries of the Roman Rite as a preparation for communion, 

influenced by Mt. 5:23f. Because communion represents not only our unity with Christ, but our unity with the entire Body of 

Christ, it is essential that we be at peace with our brethren before we present ourselves for communion.  

As this sign got ritualized, the Sign of Peace began to be understood to come from the altar, which is to say, from Christ 

himself. The priest would kiss the altar, give a sign of peace to the deacon, and from the deacon it would spread to the people. 

Some Mass Rites, like that of the Syro-Malabar Church, still explicitly require the reception of the peace before one can give it 

to others. It is passed along the pews, like we pass the Easter light at the Easter vigil. In today’s Roman Rite we are not quite as 

explicit about this, but the priest still begs Christ to grant peace and unity to the Church and then the priest gives his own 

peace to the people. Only after this does the deacon instruct the people to give a sign of peace to each other. 

The Sign of Peace is ancient, beautiful, and deeply meaningful, so it is important that we treat it as such. In 2014, the Roman 

Curial Congregation in charge of liturgy published a letter on the Sign of Peace requesting that “this liturgical gesture be done 

with religious sensibility and sobriety.” The two most important instructions in the letter were: 

“It should be kept in mind that nothing is lost when the sign of peace is marked by a sobriety which preserves the proper spirit 

of the celebration, as, for example, when it is restricted to one's immediate neighbours.” 

“In any case, it will be necessary, at the time of the exchange of peace, to definitively avoid abuses such as: 

• the introduction of a "song for peace", which is non-existent in the Roman Rite. 

• the movement of the faithful from their places to exchange the sign of peace amongst themselves. 

• the departure of the priest from the altar in order to give the sign of peace to some of the faithful. 

• that in certain circumstances, such as at the Solemnity of Easter or of Christmas, or during ritual celebrations such as 

Baptism, First Communion, Confirmation, Matrimony, Sacred Ordinations, Religious Professions, and Funerals, the 

exchange of peace being the occasion for expressing congratulations, best wishes or condolences among those 

present.” 

 

It is my hope that, as we return to offering the Sign of Peace, we can make it a continuation of the prayerful attitude of the 

Mass, and not an interruption to it. 

In Christ our Lord, 

  

https://archive.ccwatershed.org/media/pdfs/14/01/25/13-27-37_0.pdf
https://bible.usccb.org/bible/matthew/5
https://www.catholicculture.org/Culture/Library/SpecialItems/sign_of_peace.pdf


Archdiocesan News 

Virtual Cornerstone Conference 
The bishops of Washington State invite you to attend the virtual Cornerstone Catholic Conference on October 30.  Fr. Robert 

Spitzer and Gloria Purvis will present keynote addresses in English, and the Washington bishops will be hosting a panel. Fr. 

Agustino Torres and Brenda Noriega will present keynote addresses in Spanish. Pedro Rubalcava and Martίn Valverde are 

featured musicians. Attendees may also choose two workshops to attend, and a selection of workshops will be presented in 

Spanish.  There is no charge for this virtual conference, although donations are welcome. Register now to gain access to the 

conference. 

Parish News 

Tabernacle Chapel and Confessional Now Open 
We are now allowing use of the tabernacle chapel and confessional, but we are being cautious with their reintroduction. 

These are both unventilated spaces (meaning no airflow), so masks are required. A maximum of 4 people are allowed in the 

tabernacle chapel at a time. We also recommend using the tabernacle chapel with the door to the church propped open to 

allow for some airflow. 

Contacting Deacon Josh 
While he is with us over the summer, you can contact Dcn. Josh Nehnevaj (our summer seminarian) at 

dcnjosh@assumption.org. While deacons cannot hear confessions or celebrate Mass, Dcn. Josh is willing to provide spiritual 

counseling and house blessings, especially if Fr. Moore is too hard to schedule. 

Community News 

FOCUS Missionary Housing 
Two male FOCUS missionaries who will be serving the students at Western Washington University this year are in need of 

housing during the month of August. The lease on their apartment begins September 1 and they arrive in Bellingham on July 

31st. If you or anyone you know are willing and able to provide housing for any length of time during this period, please 

contact Matthew Zahn at (909) 660-9593. The missionaries, Matthew and John, are willing to pay rent, do chores, and 

evangelize your children. 

Host an Exchange Student 
The STS Foundation is looking for a family in the Bellingham area to host a high school exchange student named Alessia from 

Italy. Alessia will be 17, she’s very active in her Catholic church back home and would love to continue practicing her faith on a 

weekly basis here in the USA. She also loves reading, sports, yoga, and spending time with friends. Alessia has taken six years 

of English, one year of French and one year of Spanish, and has wonderful references from her teachers who describe her as 

friendly, loyal, and helpful.  

Alessia says, “I love travelling above all in the country very different from mine because in this way I can taste new dishes, visit 

new places and know new points of views. I wish I’ll feel part of your family and you’ll be proud of me as your daughter, so 

this experience won’t be amazing just for me, but also for you. Thank you if you’re gonna choose me because in this way one 

of my biggest dreams came true.” 

If you are interested in hosting Alessia, please contact Morgan Tondreault at morgan@stsfoundation.org.  

  

https://www.wacatholics.org/cornerstone-2021
https://www.wacatholics.org/cornerstone-2021
mailto:dcnjosh@assumption.org
https://www.stsfoundation.org/
mailto:morgan@stsfoundation.org


Inteligenciador de Asunción 
SU GUÍA SEMANAL SOBRE LOS SUCESOS DE LA PARROQUIA DE LA A SUNCIÓN 

16 DE JULIO DE 2021 

Vayan, pues, y hagan discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 

Santo, enseñándoles a guardar todo lo que les he mandado; 

y ¡recuerden! Yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo. -Mateo 28, 19-20 

Nota del pastor 
Esta semana, volveremos a usar el Signo de la Paz en la Misa, así que en preparación me gustaría proporcionar algunas notas. 

Para una historia completa del Signo de la Paz, vea las páginas 1019s de El Sacrificio de la Misa de Jungmann. 

En términos muy generales, el Signo de la Paz existe desde los primeros siglos del Rito Romano como preparación para la 

comunión, influenciado por Mateo 5:23. Debido a que la comunión representa no solo nuestra unidad con Cristo, sino nuestra 

unidad con todo el Cuerpo de Cristo, es esencial que estemos en paz con nuestros hermanos antes de comulgarnos. 

A medida que se ritualizaba este signo, se empezó a entender que el Signo de la Paz provenía del altar, es decir, del mismo 

Cristo. El sacerdote besaría el altar, daría un signo de paz al diácono, y del diácono se difundiría al pueblo. Algunos ritos de la 

misa, como el de la Iglesia siro-malabara, todavía requieren explícitamente la recepción de la paz antes de poder dársela a 

otros. Se pasa por los bancos, como pasamos la luz de Pascua en la vigilia de Pascua. En el Rito Romano de hoy no somos tan 

explícitos sobre esto, pero el sacerdote todavía le ruega a Cristo que conceda la paz y la unidad a la Iglesia y luego el sacerdote 

da su propia paz al pueblo. Solo después de esto, el diácono instruye a la gente a que se den un signo de paz entre sí. 

El Signo de la Paz es antiguo, hermoso y profundamente significativo, por lo que es importante que lo tratemos como tal. En 

2014, la Congregación Curial Romana encargada de la liturgia publicó una carta sobre el Signo de la Paz solicitando que “lleva 

a cabo este signo litúrgico con sentido religioso y sobriedad.” Las dos instrucciones más importantes de la carta fueron: 

“Sería bueno recordar que el alto valor del gesto no queda mermado por la sobriedad necesaria para mantener un clima 

adecuado a la celebración, limitando por ejemplo el intercambio de la paz a los más cercanos.” 

“De todos modos, será necesario que en el momento de darse la paz se eviten algunos abusos tales como: 

• La introducción de un “canto para la paz”, inexistente en el Rito romano. 

• Los desplazamientos de los fieles para intercambiarse la paz. 

• El que el sacerdote abandone el altar para dar la paz a algunos fieles. 

• Que en algunas circunstancias, como la solemnidad de Pascua o de Navidad, o durante las celebraciones rituales, 

como el Bautismo, la Primera Comunión, la Confirmación, el Matrimonio, las sagradas Órdenes, las Profesiones 

religiosas o las Exequias, el darse la paz sea ocasión para felicitar o expresar condolencias entre los presentes. 

 

Espero que, al volver a ofrecer el Signo de la Paz, podamos convertirlo en una continuación de la actitud de oración de la Misa 

y no en una interrupción de la misma. 

 

En Cristo nuestro Señor, 

  

https://gloria.tv/post/z96j9Yj7UwHw4ZGqaCcRFvvY6
https://www.biblegateway.com/passage/?search=matthew+5%3A23&version=LBLA
http://www.sotodelamarina.com/Documentos/Santa%20Sede/20140728Rito_de_la_Paz.pdf


Noticias Arquidiocesanas 

Conferencia Católica Cornerstone Virtual 
Los obispos del estado de Washington lo invitan a asistir a la Conferencia Católica Cornerstone virtual el 30 de octubre. P. 

Agustino Torres y Brenda Noriega presentarán los discursos de apertura en español. Pedro Rubalcava y Martín Valverde son 

músicos destacados. Los asistentes también pueden elegir dos talleres para asistir, y se presentará una selección de talleres en 

español. No hay cargo por esta conferencia virtual, aunque las donaciones son bienvenidas. Regístrese ahora para acceder a la 

conferencia. 

Noticias parroquiales 

La capilla del tabernáculo y el confesionario ya están abiertos 
Ahora permitimos el uso de la capilla del tabernáculo y el confesionario, pero estamos siendo cautelosos con su 

reintroducción. Ambos son espacios sin ventilación (lo que significa que no hay flujo de aire), por lo que se requieren 

máscaras. Se permite un máximo de 4 personas en la capilla del tabernáculo a la vez. También recomendamos usar la capilla 

del tabernáculo con la puerta de la iglesia abierta para permitir un poco de flujo de aire. 

Ponerse en contacto con el diácono Josh 
Mientras esté con nosotros durante el verano, puede comunicarse con Dcn. Josh Nehnevaj (nuestro seminarista de verano) en 

dcnjosh@assumption.org. Si bien los diáconos no pueden escuchar confesiones ni celebrar misa, Dcn. Josh está dispuesto a 

brindar asesoramiento espiritual y bendiciones en la casa, especialmente si el p. Moore es demasiado difícil de programar. 

Noticias de la Comunidad 

Vivienda misionera FOCUS 
Dos misioneros masculinos de FOCUS que estarán sirviendo a los estudiantes en Western Washington University este año 

necesitan alojamiento durante el mes de agosto. El contrato de arrendamiento de su apartamento comienza el 1 de 

septiembre y llegan a Bellingham el 31 de julio. Si usted o alguien que conoce está dispuesto y es capaz de proporcionar 

vivienda por cualquier período de tiempo durante este período, comuníquese con Matthew Zahn al (909) 660-9593. Los 

misioneros, Mateo y Juan, están dispuestos a pagar el alquiler, hacer las tareas del hogar y evangelizar a sus hijos. 

Anfitrión de un estudiante de intercambio 
La Fundación STS está buscando una familia en el área de Bellingham para recibir a una estudiante de intercambio de 

secundaria llamada Alessia de Italia. Alessia tendrá 17 años, es muy activa en su iglesia católica en casa y le encantaría seguir 

practicando su fe semanalmente aquí en los Estados Unidos. También le encanta la lectura, los deportes, el yoga y pasar 

tiempo con amigos. Alessia ha tomado seis años de inglés, un año de francés y un año de español, y tiene maravillosas 

referencias de sus maestros que la describen como amigable, leal y servicial. 

Alessia dice: “Me encanta viajar sobre todo por un país muy diferente al mío porque de esta manera puedo degustar nuevos 

platos, visitar nuevos lugares y conocer nuevos puntos de vista. Ojalá me sintiera parte de tu familia y que estuvieras orgullosa 

de mí como tu hija, para que esta experiencia no sea increíble solo para mí, sino también para ti. Gracias si me vas a elegir 

porque así uno de mis mayores sueños se hizo realidad.” 

Si está interesado en recibir a Alessia, comuníquese con Morgan Tondreault en morgan@stsfoundation.org. 

https://www.wacatholics.org/es/cornerstone-2021
https://www.wacatholics.org/es/cornerstone-2021
mailto:dcnjosh@assumption.org
https://www.stsfoundation.org/
mailto:morgan@stsfoundation.org

