
 

 

Weekly Bulletin 
WEEKLY BULLETIN FOR ASSUMPTION PARISH IN BELLINGHAM, WA  

JULY 11, 2025 

Go, therefore, and make disciples of all nations, baptizing them in the name of the Father, and of the Son, and of the holy 

Spirit, teaching them to observe all that I have commanded you. And behold, I am with you always, until the end of the age. 

-Matthew 28:19-20 

Part of the Whatcom Catholic Churches: For comprehensive information regarding all Catholic Churches in Whatcom County, 

including priest schedules, Mass times and locations, please visit whatcomcatholic.org.  

For Assumption Staff Information, visit: https://assumption.org/staff-info.html  

Pastor’s Note 
One Year of Partners Homily 

As I was preparing my homily this last weekend, I knew that it was a message for the County, not just for Assumption. It is 

where my heart is as we mark one year of Partners in the Gospel, and we prepare for what comes next. If you would like, you 

can read it at frmoore.com/homilies or you can listen to it at moorejesus.podbean.com. 

The Archbishop provided his own one year reflection here: English | Spanish | Vietnamese. 

St. Kateri Celebration 

I cannot emphasize enough how much I would like a large county-wide showing at the St. Kateri celebration at St. Joachim this 

Monday (July 14th, Mass at 5:00 pm, potluck dinner afterwards). 

Yes, this is our main county-wide event this month, so that alone is worth attending. And yes, St. Joachim is a Jubilee Year 

pilgrimage site (with a plenary indulgence), making it even more worth attending. But even more than that, I really, truly 

believe that the Lord chose the Lummi community on purpose to be the source of St. Kateri’s second miracle. I believe that 

there is something the Lord wants to do through St. Kateri in Whatcom County (and with Lummi specifically) and I hope the 

Catholics of our county can make that a central part of our spirituality. 

A Further Mass Proposal 
I have now published the latest revision of my Sunday Mass proposal. You can read the full post at 
https://www.whatcomcatholic.org/updates/2025/7/9/decision-83-sunday-mass-alternative-2. 
The main questions posed by this iteration are: (1) are we okay with having a reduced priest rotation and (2) will Lummi be 

happier at 12:30 pm and, if so, how do we use their morning slot most strategically? 

I have also been receiving questions about daily Masses and confessions. My original plan, back in March, was to address all 

these together. Unfortunately, the Sunday question ended up being so complex, I decided we needed to treat them 

separately. Once weekends are resolved, you should expect similar analyses and feedback sessions on daily Masses and 

confessions. 

May the Lord bless you always, 

  

https://www.whatcomcatholic.org/
https://assumption.org/staff-info.html
https://frmoore.com/2025/07/05/the-church-is-not-abandoned/
https://moorejesus.podbean.com/e/the-church-is-not-abandoned/
https://vimeo.com/1093187417/b18a91a205?share=copy
https://vimeo.com/1096383322/13d8c3f791?share=copy
https://vimeo.com/1096382624/573b099941?share=copy
https://www.whatcomcatholic.org/updates/2025/7/9/decision-83-sunday-mass-alternative-2


 

 

Archdiocesan News 

A Year of Partners in the Gospel 
A year ago, the 136 parishes in the Archdiocese of Seattle became 60 parish families, with 8 stand-alone parishes. Focused on 

welcoming and getting to know each other, this first year was full of community events, pastor meet and greets, parish staff 

retreats and more.   

Archbishop Paul D. Etienne commemorates this one-year milestone in this video. He also emphasizes how discernment will be 

critical as parish families work toward becoming one parish. You can watch the video here; just click on the languages you'd 

like to hear.  English | Spanish | Vietnamese 

Natural Family Planning (NFP) Awareness Week 

Natural Family Planning Awareness week is July 20-26. Promote with your parish family using the USCCB's social promotional 

assets. Share the archdiocesan NFP web page, which includes a list of local NFP providers. NFP web page | Promotional assets: 

English | Spanish 

Parish News 

Coffee Hour 
We understand that many of you look forward to our coffee hour as a time of fellowship and gathering. Unfortunately, there 

will be no coffee hour this weekend due to the Agape Special Summer Program. We appreciate your understanding and hope 

to see you next Sunday, July 20th, when we’ll be back to enjoy that time together after the 8:00 AM and 10:00 AM Mass. 

Thank you for your support. 

Unused Backyard/Patio Furniture 
Fr. Gerardo and Fr. Manuel are getting settled into their new rectories in Lynden. We are so thankful that they have arrived 

safely within the county. We are requesting to see if anyone has any backyard chairs or patio furniture that is no longer being 

used for their rectory. If you have something available to donate, please email a picture to: Olivia@whatcomcatholic.org 

Office will be Closed 
The office will be closed on Wednesday, July 16th, as the church staff will be participating in an off-site meeting for the 

Northern Deanery. 

Biblical Stories in Spanish  
This workshop will explore key questions: 

Who are we? Where do we come from? What challenges do we face? What are our dreams? 

• Lynden: July 14–18, 2025 from 7:00 pm to 9:00 pm 

• Bellingham: July 21–25, 2025 from 7:00 pm to 9:00 pm  in the library. 

 

In August, we will present a workshop on the Gospel of Luke: 

• Lynden: August 18–22, 2025 from 7:00 pm to 9:00 pm 

• Bellingham: August 25–29, 2025 from 7:00 pm to 9:00 pm in the Stafford room. 

 

https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=87de7ff46c&e=9d4e5a1ed6
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=f58e2faaf8&e=9d4e5a1ed6
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=ead0643237&e=9d4e5a1ed6
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=d80983068d&e=074eb0cbf5
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=19db3cfcc8&e=074eb0cbf5
https://seattlearchdiocese.us9.list-manage.com/track/click?u=43fc28da81c0c27a6b0cd8944&id=dd1358f886&e=074eb0cbf5
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Wider Community 

Here’s to the Future! An Intergenerational Conversation about Aging and 
End-of-Life  
Date/Time: Saturday, July 12th, 6:30pm-8:00pm  

Location: Bellingham Unitarian Fellowship (1207 Ellsworth St.) Sponsored by: Aging Well Whatcom, an initiative of Chuckanut  

Health Foundation, and Bellingham Unitarian Fellowship  

A suggested Donation of $5-$15 will go to support the work of Dementia Support Northwest  

Mother and daughter team, Rebecca and Erika Crichton, both bring extensive experience in the fields of aging, caregiving, and 

end-of-life planning. They will discuss how adult children, and older parents can learn more about one another by openly 

discussing the joys and challenges of aging well in our modern world.   

Please join them for an interactive evening where attendees will learn how to begin having their own conversations related to 

aging, living with a serious illness, and planning for the right care support through end-of-life. 

July is UV Protection Month 
UV exposure (ultraviolet radiation exposure) is the root cause of most skin cancers, however there are many safeguards you 

can take to help practice safe sun year-round. Skin cancer is the most common cancer in the United States and treatment may 

involve much more than a mole removal. 

Skin cancer – especially melanoma- is the most serious form of the disease and can spread to other part of the body and 

sometimes become fatal. Melanoma constitutes 1% of skin cancers, but it leads to most skin cancer-related deaths. The most 

common type of skin cancer is basal cell carcinoma, followed by squamous cell carcinoma and then melanoma. Thankfully, 

there are many ways you can help lower your risk just in time for UV Awareness month. 

Here are some tips to watch for when seeing the daily UV Index: 

• 0 to 2 – Means there is minimal danger for most and you can stay in the sun during peak time (10 am to 2 pm) 

without burning. You can safely enjoy being outside! 

• 3 to 5 – Means there is a low risk. You should opt though to stay in the shade when the sun is the strongest and be 

sure to wear a broad-spectrum sunscreen (broad-spectrum means it protects against both UVA and UVB rays), 

protective clothing and sunglasses. 

• 5-7 – Means there is a moderate risk and it’s a good time to seeks some shade, slip on a shirt and a wide brim hat, 

wear UV or polarized sunglasses to protect your eyes and apply sunscreen. Or reapply if you’ve already done so. (Your 

sunscreen should be reapplied every 2 to 3 hours) 

• 8 or higher – Means there is a high risk from unprotected sun exposure. If possible, avoid being outside. And if you 

must, take some shade breaks and be sure to wear that sunscreen of 30+ SPF or higher, a wide-brim hat and tightly 

woven fabric clothing with UPF protection.  



 

 

Upcoming  

Friday, July 11 

• 7:45 am – Benediction  

• 8:15 am – Mass (+Annelle V. Martin) 

Saturday, July 12 

• 8:00 am – Church Cleaning 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford)  

• 3:00 pm – Confession (Church) 

• 3:30 pm – Rosary Prayer Group (1st PC) 

• 5:00 pm – Mass (+Jose Espinosa) 

• 7:00 pm – Adoración Nocturna (Church) 

Sunday, July 13 

• 8:00 am – Mass (Giancarlo & Kathryn Miracle 

Gacad, SI) 

• 9:15 am – No Coffee Hour (Gym 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:15 am – No Coffee Hour (Gym) 

• 12:30 pm – Misa (+Eduardo & Andrés Tapia)  

Monday, July 14 

• 2:00 pm – Charismatic Prayer Group (Stafford)  

Tuesday, July 15  

• 10:30 am – Ken Westford Funeral 

• 5:30 pm – Mass (+Anna Lan Nguyen) 

Thursday, July 17 

• 8:15 am – Mass (Christine Heuser, SI)  

• 9:00 am – Exposition  

• 7:00 pm – Women’s Connect Bible Study (Library) 

Friday, July 18 

• 7:45 pm – Benediction  

• 8:15 am – Mass (+Terrence Reilly) 

Saturday, July 19 

• 8:00 am – Church Cleaning 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford)  

• 3:00 pm – Confession (Church) 

• 3:30 pm – Rosary Prayer Group (Stafford) 

• 5:00 pm – Mass (+Ken Koenig) 

Sunday, July 20 

• 8:00 am – Mass (+Kyle Kocsis) 

• 9:15 am – Coffee Hour (Gym) 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:15 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (+Andres Tapia)  

 

 

  



 

 
 



Friday, August 8 
Time -TBD 

DATE AND TIME :

AT ASSUMPTION
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PARKING LOT
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Boletín Semanal 
BOLETIN SEMANAL DE LA PARROQUIA DE LA ASSUNCION EN BELLINGHAM, WA 

11 DE JULIO DEL 2025 

Vayan, pues, y hagan discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo, enseñándoles a guardar todo lo que les he mandado; 

y ¡recuerden! Yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo. – 
Mateo 28, 19-20 

 

Parte de las Iglesias Católicas de Whatcom: Para obtener información completa sobre todas las Iglesias Católicas en el 

condado de Whatcom, incluidos los horarios de los sacerdotes, los horarios de las misas y las ubicaciones, visite 

whatcomcatholic.org.  

Para obtener información del personal de Asunción, visite: https://assumption.org/staff-info.html 

Nota del Pastor 
Homilía de Un año de Sociedad 

Mientras preparaba mi homilía este último fin de semana, supe que era un mensaje para el Condado, no solo para Asunción. 

Es donde está mi corazón al conmemorar un año de Socios en el Evangelio, y nos preparamos para lo que viene después. Si lo 

deseas, puedes leerlo en frmoore.com/homilies o puedes escucharlo en moorejesus.podbean.com. 

El Arzobispo ofreció aquí su propia reflexión de un año: Español | Español | vietnamita. 

Celebración de Santa Kateri 

No puedo enfatizar lo suficiente cuánto me gustaría una gran demostración en todo el condado en la celebración de Santa 

Kateri en San Joaquín este lunes (14 de julio, Misa a las 5:00 pm, cena compartida después). 

Sí, este es nuestro principal evento en todo el condado este mes, por lo que solo vale la pena asistir. Y sí, San Joaquín es un 

lugar de peregrinación del Año Jubilar (con indulgencia plenaria), por lo que vale aún más la pena asistir. Pero aún más que 

eso, realmente creo que el Señor eligió a la comunidad Lummi a propósito para ser la fuente del segundo milagro de Santa 

Kateri. Creo que hay algo que el Señor quiere hacer a través de Santa Kateri en el condado de Whatcom (y con Lummi 

específicamente) y espero que los católicos de nuestro condado puedan hacer de eso una parte central de nuestra 

espiritualidad. 

Una Nueva Propuesta de Misa 
Ahora he publicado la última revisión de mi propuesta de Misa dominical. Puedes leer el post completo en 
https://www.whatcomcatholic.org/updates/2025/7/9/decision-83-sunday-mass-alternative-2. 
Las principales preguntas que plantea esta iteración son: (1) ¿estamos de acuerdo con tener una rotación de sacerdotes 

reducida y (2) Será Lummi más feliz a las 12:30 pm y, si es así, ¿cómo usamos su horario matutino de la manera más 

estratégica? 
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También he estado recibiendo preguntas sobre las Misas diarias y las confesiones. Mi plan original, en marzo, era abordar 

todo esto juntos. Desafortunadamente, la pregunta del domingo terminó siendo tan compleja que decidí que necesitábamos 

tratarlas por separado. Una vez que se resuelvan los fines de semana, debe esperar análisis similares y sesiones de 

retroalimentación sobre las Misas y confesiones diarias. 

Que el Señor los bendiga siempre, 

 

 

Noticias de la Arquidiocesis  

Un Año de Socios en el Evangelio 
Hace un año, las 136 parroquias de la Arquidiócesis de Seattle se convirtieron en 60 familias parroquiales, con 8 parroquias 

independientes. Enfocado en darse la bienvenida y conocerse, este primer año estuvo lleno de eventos comunitarios, 

encuentros con párrocos, retiros del personal parroquial y más.   

El Arzobispo Paul D. Etienne conmemora este hito de un año en este video. También enfatiza cómo el discernimiento será 

crítico a medida que las familias parroquiales trabajen para convertirse en una parroquia. Puedes ver el video aquí; Solo tienes 

que hacer clic en los idiomas que quieras escuchar.  Español | Español | Vietnamita 

Semana de Concientización sobre la Planificación Familiar Natural (PFN) 
Semana Natural de Concientización sobre la Planificación Familiar es del 20 al 26 de julio. Promueva con su familia parroquial 

utilizando los recursos de promoción social de la USCCB. Comparta la página web de PFN de la arquidiócesis, que incluye una 

lista de proveedores locales de PFN. Página web de NFP | Recursos promocionales: Inglés | Español 

Noticias Parroquiales 

Hora del Café 
Entendemos que muchos de ustedes esperan con ansias nuestra hora del café como un momento de compañerismo y 

reunión. Desafortunadamente, no habrá hora de café este fin de semana debido al Programa Especial de Verano Agape. 

Agradecemos su comprensión y esperamos verlos el próximo domingo 20 de julio, cuando regresemos para disfrutar de ese 

tiempo juntos después de la Misa de las 8:00am y las 10:00am. Gracias por su apoyo. 

Muebles de Patio sin Usar 
El P. Gerardo y el P. Manuel se están instalando en sus nuevas rectorías en Lynden. Estamos muy agradecidos de que hayan 

llegado sanos y salvos al condado. Estamos solicitando ver si alguien tiene sillas de patio o muebles de patio que ya no se usan 

para su rectoría. Si tiene algo disponible para donar, envíe una foto por correo electrónico a: Olivia@whatcomcatholic.org 

La Oficina Estará Cerrada 
La oficina estará cerrada el miércoles 16 de julio, ya que el personal de la iglesia participará en una reunión fuera del sitio para 

el Decanato del Norte. 
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Historias Bíblicas en Español  
Este taller explorará preguntas clave: 

¿Quiénes somos? ¿De dónde venimos? ¿A qué retos nos enfrentamos? ¿Cuáles son nuestros sueños? 

• Lynden: del 14 al 18 de julio de 2025 de 7:00pm a 9:00pm 

• Bellingham: del 21 al 25 de julio de 2025 de 7:00pm a 9:00 pm (Biblioteca/Library) 

 

En agosto, presentaremos un taller sobre el Evangelio de Lucas: 

• Lynden: del 18 al 22 de agosto de 2025 de 7:00pm a 9:00pm 

Bellingham: del 25 al 29 de agosto de 2025 de 7:00pm a 9:00pm (Stafford Room) 

Comunidad en General 

¡Brindemos por el Futuro! Una Conversación Intergeneracional sobre el 
Envejecimiento y el Final de la Vida  
Sábado, 12 de julio, 6:30pm-8:00pm  

Ubicación: Bellingham Unitarian Fellowship (1207 Ellsworth St.) Patrocinado por: Aging Well Whatcom, una iniciativa de 

Chuckanut Health Foundation, y Bellingham Unitarian Fellowship  

Una donación sugerida de $ 5 a $ 15 se destinará a apoyar el trabajo de Dementia Support Northwest  

El equipo de madre e hija, Rebecca y Erika Crichton, aportan una amplia experiencia en los campos del envejecimiento, el 

cuidado y la planificación del final de la vida. Discutirán cómo los hijos adultos y los padres mayores pueden aprender más 

unos de otros al hablar abiertamente de las alegrías y los desafíos de envejecer bien en nuestro mundo moderno.   

Únase a ellos para una noche interactiva en la que los asistentes aprenderán cómo comenzar a tener sus propias 

conversaciones relacionadas con el envejecimiento, vivir con una enfermedad grave y planificar el apoyo de atención 

adecuado hasta el final de la vida. 

Julio es el Mes de la Protección UV 
La exposición a los rayos UV (exposición a la radiación ultravioleta) es la causa principal de la mayoría de los cánceres de piel, 

sin embargo, hay muchas medidas de seguridad que puede tomar para ayudar a practicar un sol seguro durante todo el año. 

El cáncer de piel es el cáncer más común en los Estados Unidos y el tratamiento puede implicar mucho más que la extirpación 

de un lunar. 

El cáncer de piel, especialmente el melanoma, es la forma más grave de la enfermedad y puede extenderse a otras partes del 

cuerpo y, en ocasiones, llegar a ser mortal. El melanoma constituye el 1% de los cánceres de piel, pero provoca la mayoría de 

las muertes relacionadas con el cáncer de piel. El tipo más común de cáncer de piel es el carcinoma basocelular, seguido del 

carcinoma escamoso y luego el melanoma. Afortunadamente, hay muchas maneras en que puede ayudar a reducir su riesgo 

justo a tiempo para el mes de concientización sobre los rayos UV. 

  



 

 

Estos son algunos consejos que debes tener en cuenta al ver el índice UV diario: 

• 0 a 2: Significa que hay un peligro mínimo para la mayoría y puede permanecer al sol durante la hora más fuerte (de 

10 a.m. a 2 p.m.) sin quemarse. ¡Puede disfrutar de estar al aire libre de manera segura! 

• 3 a 5 – Significa que hay un riesgo bajo. Sin embargo, debe optar por permanecer en la sombra cuando el sol es más 

fuerte y asegurarse de usar un protector solar de amplio espectro (amplio espectro significa que protege contra los 

rayos UVA y UVB), ropa protectora y gafas de sol. 

• 5-7 – Significa que existe un riesgo moderado y es un buen momento para buscar algo de sombra, ponerse una 

camisa y un sombrero de ala ancha, usar gafas de sol UV o polarizadas para proteger los ojos y aplicar protector solar. 

O vuelva a aplicar si ya lo ha hecho. (El protector solar debe volver a aplicarse cada 2 o 3 horas) 

8 o más: Significa que existe un alto riesgo de exposición al sol sin protección. Si es posible, evite estar al aire libre. Y si es 
necesario, tome algunos descansos de sombra y asegúrese de usar ese protector solar de 30+ SPF o superior, un sombrero de 
ala ancha y ropa de tela de tejido apretado con protección UPF. 

Próxima
Viernes, 11 de julio 

• 7:45 am – Benediction  

• 8:15 am – Mass (+Annelle V. Martin) 

Sábado, 12 de julio 

• 8:00 am – Church Cleaning 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford)  

• 3:00 pm – Confession (Church) 

• 3:30 pm – Rosary Prayer Group (1st PC) 

• 5:00 pm – Mass (+Jose Espinosa) 

• 7:00 pm – Adoración Nocturna (Church) 

Domingo, 13 de julio 

• 8:00 am – Mass (Giancarlo & Kathryn Miracle 

Gacad, SI) 

• 9:15 am – No Coffee Hour (Gym) 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:15 am – No Coffee Hour (Gym) 

• 12:30 pm – Misa (+Eduardo & Andrés Tapia) 

Lunes, 14 de julio 

• 2:00 pm – Charismatic prayer Group (Stafford)  

Martes, 15 de julio  

• 10:30 am – Ken Westford Funeral 

• 5:30 pm – Mass (+Anna Lan Nguyen) 

Jueves, 17 de julio 

• 8:15 am – Mass (Christine Heuser, SI)  

• 9:00 am – Exposition  

• 7:00 pm – Women’s Connect Bible Study (Library) 

Viernes, 18 de julio 

• 7:45 pm – Benediction  

• 8:15 am – Mass (+Terrence Reilly) 

Sábado, 19 de julio 

• 8:00 am – Church Cleaning 

• 8:00 am – Leaven Men’s Group (Stafford)  

• 3:00 pm – Confession (Church) 

• 3:30 pm – Rosary Prayer Group (Stafford) 

• 5:00 pm – Mass (+Ken Koenig) 

Domingo, 20 de julio 

• 8:00 am – Mass (+Kyle Kocsis) 

• 9:15 am – Coffee Hour (Gym) 

• 10:00 am – Mass (Pro Populo) 

• 11:15 am – Coffee Hour 

• 12:30 pm – Misa (+Andres Tapia)  

 


